
 

 

教育部青年發展署新北連青年志工中心 

致理科技大學107年度上半年志願服務特殊訓練課程實施計畫 

一、依據 

依據我國志願服務法第 9 條，為推動國民投入志願服務行列，規劃志願服務

培訓課程，推動相關志願服務方案，鼓勵國民參與。 

二、活動目的 

依教育部青年署107年03月20日臺教青署參字第1072204310號函辦理，為因應

在地需求，推展青年志工業務，本校與新北連青年志工中心共同辦理志願服務特殊

訓練課程，以有效推廣志工服務精神，並落實志工服務在地化。 

三、指導單位：教育部、教育部青年發展署 

四、主辦單位：致理科技大學學務處課外活動指導組、新北連青年志工中心 

五、課程日期：107年5月4日（星期五）。 

六、訓練時數：上午8時30分至下午5時30分，共8小時。 

七、課程地點：致理科技大學人文大樓5樓 K52教室。 

八、參加對象：有意從事志願服務之大專校院學生，不限學制，30歲以下皆可報

名。 

九、報名費用：免費報名，午餐需自行處理。 

十、報名方式：採取線上報名，報名至4月30日（一）截止。 

       （報名網址：https://goo.gl/XjQeMZ） 

十一、訓練面向：■社區 □環境 □文化 □科技 □健康 ■教育 

十二、活動認證：參與訓練全程者，發予特殊訓練結業證明書及訓練時數條。 

十三、申請手冊：報到時，請繳交一吋照片兩張及「基礎訓練」之研習證明影本乙

份，志願服務紀錄冊將以郵件方式寄送。（未繳交以上資料者，

視同放棄申請) 

十四、聯絡方式： 

1. 致理科技大學學務處課外活動指導組－曹薰尹小姐，（02）2256-5134。 



 

2. 新北連青年志工中心承辦人－林正宜小姐，（02）2255-3896。 

十五、107年志願服務特殊訓練課程流程表 

時間 內容 備註 

08:00~08:30 報到並領取講義 課指組/新北連青年志工中心 

08:30~10:30 

主題：人際關係建立 

大綱： 

1.對人際關係的基本認知 

2.人際傳播模式 

3.人際關係成功技巧 

講師：王忠孝 

景文科技大學 

課外活動指導組組長 

10:30~12:30 

主題：人際溝通與團隊合作 

大綱： 

1.人際互動任務 

2.如何經營人際關係 

3.如何處理人際衝突 

4.團隊合作任務挑戰 

5.團隊成功關鍵 

講師：鄒翔年 

中華康輔教育推廣協會講師 

12:30~13:30 中午用餐時間  

13:30~15:30 

主題：情感教育 

大綱： 

1.從心出發 

2.行動力－肢體的表現 

3.充份準備 VS累積經驗 

4.持續更新－審視內在 

講師：吳旻樺 

中華康輔教育推廣協會講師 

15:30~17:30 

主題：說話藝術與情緒管理 

大綱： 

1.語言與說話技巧 

2.有效的語言溝通 

3.語言的多種變化 

4.情緒管理 

講師：張鴻安 

社團法人中華履行公益服務

協會副秘書長 

17:30~18:00 場復作業  

備註： 

1. 上課時須攜帶志願服務基礎訓練證明及1吋照片2張。 

2. 尚無志願服務基礎訓練證明者，請至台北 E大搜尋＂志願服務基礎訓練＂，完

成12小時之課程並取得證明。 

 


